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ICTS-TIFR अपने कमयचाररयों, छात्रों तथा मेहमानों के हलए एक पशेेवर हशक्षण और कायय पररवेश को बनाए रखने 

के प्रहत वचनबि है। यौन उत्पीड़न हशकायत प्रकोष्ठ का अहधदेश (उद्देश्य) स्त्री-पुरूष के आधार पर भेदभाव तथा 

अनुहचत यौन आचरण की रोकथाम करना है। इस उद्दशे्य को स्त्री-पुरूषों के प्रहत संवदेनशीलता तथा समस्त ICTS 

कमयचाररयों के बीच न्याय को बढावा देकर प्राप्त दकया जा सकता है। ICTS के सदस्य के रूप में आपको हनम्नहलहखत 

हबन्दओुं की जानकारी होनी चाहहए।  

यौन उत्पीड़न क्या होता ह?ै 

यौन उत्पीड़न में अवांहछत यौन उन्मुख व्यवहार, दिर चाह ेयह प्रत्यक्ष रूप से हो अथवा अप्रत्यक्ष रूप से, शाहमल 

होता है और इसमें शारीररक संपकय  और प्रस्ताव, यौन संबधं बनाने की मांग या अनुरोध, यौन प्ररेक रटप्पहणयां,  

अश्लील हचत्रों (वीहडयो) आदद का प्रदशयन, और अन्य अवांहछत शारीररक, मौहखक या गैर-मौहखक यौन उन्मुख 

आचरण भी शाहमल हैं।  

इसमें हनम्नहलहखत हस्थहतयां भी शाहमल होती हैं: 

i. जब अवांहछत यौन प्रस्तावों, यौन संबधं बनाने के अनुरोधों, और यौन प्रकृहत के मौहखक या शारीररक आचरण,

स्पष्ट या हनहहताथय रूप से दकसी हनदेश, हनयोजन, भागीदारी, या दकसी शैक्षहणक या पररसर में होन े वाली

गहतहवहध में भागीदारी के मूलयांकन की शतय बना ददया जाता ह;ै

ii. जब अवांहछत यौन प्रस्तावों और मौहखक, गैर-मौहखक या शारीररक आचरण जैसे यौन हनहहत रटप्पहणयां,

लांछन, रटप्पहणयां या चटुकुले, पत्र, िोन कॉलस या ईमेल, भाव भंहगमाएं, अश्लील तस्वीरों (वीहडयो) को

ददखाना, गलत नज़रों से घरूना, शारीररक संपकय  या छेड़छाड़, घरूना, अपमानजनक ध्वहनयां या हडस्प्ले का

उद्देश्य या प्रभाव दकसी व्यहि के कायय हनष्पादन में हस्तके्षप करना या पररसर में धमकी भरे, आक्रामक या

घृणास्पद पररवशे का सृजन करना होता है।

उपरोि सूची सवय समावशेी नहीं है। 

हशकायत दजय करना 

हशकायतों को मौहखक रूप से या हलहखत में पेश दकया जा सकता है हजसमें ईमेल, या सहमहत या ICTS संकाय के 

दकसी सदस्य को पत्र हलखना शाहमल है। मौहखक रूप से हशकायत करन ेवाल ेलोगों को उसे हलहखत में पेश करन ेके 

हलए सहायता प्रदान की जाएगी। हशकायत दकसी पीहड़त व्यहि या तीसरे पक्ष (पीहड़त व्यहि की हलहखत सहमहत से) 

की जा सकती है।  

समाधान 

सहमहत द्वारा हशकायत प्राप्त दकए जाने पर, एक जांच सहमहत का गठन दकया जाएगा, जो मामले की समीक्षा 

करेगी/ संबंहधत व्यहि(यों) के हवरूि अनशुासनात्मक काययवाही करेगी और हनधायररत समय सीमा के भीतर 

इस मामले में आगे की कारयवाई की हसिाररश करेगी। यदद यह पाया जाता है दक हशकायत झूठी है तो 

हशकायत करने वाल ेव्यहि के हवरुि सहमहत काययवाही करेगी और दडं हनधायररत करेगी  

ICTS में स्वस्थ पररवशे को बनाए रखन ेके हलए कुछ सझुाव 

न करन ेयोग्य बातों की सचूी (X) 

× 

× 

× 

× 

 

दकसी को भी शारीररक रूप से न छुएं (हबना अनुमहत) और ऐसा केवल तभी करें यदद दसूरे पक्ष द्वारा 

खुले तौर पर (और हबना दकसी दबाव के) इस प्रकार के संपकय की सहमहत दी गई हो।  

दकसी भी व्यहि (स्त्री या पुरूष) या लोगों की श्रेणी के संबंध में दकसी भी प्रकार के यौन रटप्पहणयां या 

चुटकुले या अपमानजनक बात न करें। 

दकसी दसूरे व्यहि की स्वतंत्रता से दी गई सहमहत के हबना तस्वीर या वीहडयो या मौहखक ररकार्डडग्स न 

करें। 

हनजी यौन परकहृत की दकसी हलहखत, मलटीमीहडया, तसवीरें, हवहडयो या मौहखक ररकारडडगस को ई-

मेल, हनयहमत पोसट, या सामाहजक मीहडया या अनय वेबसाइटस पर साझा नहीं दकया जा सकता ह।ै 

करन ेयोग्य बातों की सचूी(√ ) 

√ ICTS में सभी के साथ सम्मानयुि व्यवहार करें।

√ दकसी भी व्यहि द्वारा यह कहा जा सकता है दक दकसी भी प्रकार के परस्पर संपकय  के दौरान कायायलय

के दरवाजे को खलुा रखा जाए।

√ दकसी भी व्यहि द्वारा यह अनरुोध दकया जा सकता ह ैदक बठैकों या मुलाकातों का आयोजन कायय के

मानक घंटों के दौरान दकया जाए और इस प्रकार का आयोजन एकांत स्थानों पर न दकया जाए।

√ दकसी भी व्यहि द्वारा यह अनरुोध दकया जा सकता ह ैदक बठैकों और अध्ययन सत्रों का आयोजन भली

भांहत रोशनी वाली और सावयजहनक जगहों पर दकया जाए न दक ऐसे कमरों में जहां पर बाहर से

सीहमत पहंच हो या ऐसे कमरों में जो दकसी व्यहि के हलए हनजी कक्ष के रूप में हनधायररत दकए गये हैं

(जैसे होस्टल में शयनकक्ष)।

============================================= 

यह सोच कर शातं न रहें दक आपकी बात पर भरोसा  

नहीं दकया जाएगा या आपका मज़ाक उड़ाया जाएगा 

============================================= 


